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An Demenz erkrankte Menschen
verstehen und begleiten
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Quelle: Envato / LightFieldStudios
Das Thema Demenz betrifft weltweit immer mehr Menschen. Ab August bieten ein
Buch und eine CD ganzheitliche Hilfe für Betroffene, Angehörige und
Ehrenamtliche. Ziel ist, an Demenz erkrankte Menschen zu verstehen und im
Glauben zu begleiten.

Rund 1,5 Millionen Menschen sind in Deutschland an Demenz erkrankt, in der
Schweiz leiden etwa 150'000 Menschen an der Krankheit mit jährlich rund 32'000
Neuerkrankungen. Für sie und ihre Angehörigen ist es eine meist
unvorhergesehene Herausforderung. Am 18. August 2023 erscheint das neue
Buch «Fremd und doch vertraut» von Pastor und Seelsorger Norbert Rose.

https://www.jesus.ch/sites/default/files/2023-07/partial-view-of-woman-holding-hand-of-senior-husba-2022-11-11-03-42-46-utc.jpg


«Einladung in eine geheimnisvolle
Welt»
Rose ist eine Fachkraft auf dem Gebiet der Demenz, im Begleiten von
Angehörigen und dem Ausloten von Möglichkeiten, was bei dieser Diagnose
hilfreich ist. Hilfreich, besonders auch im Hinblick auf den Glauben des
Erkrankten. Und diese Glaubens-Komponente mache sein Buch einzigartig,
schreibt Herausgeber Gerth Medien. Im Buch enthalten sind zudem zehn
Andachten.

«Dieses Buch ist eine Einladung in die geheimnisvolle, verborgene, innere Welt
eines Menschen, den man gekannt zu haben glaubte. Und eine Ermutigung,
dieses ‚Parallel-Universum‘ mit Liebe, Empathie und bedingungsloser
Wertschätzung zu betreten», erklärt der Autor, Pastor und Seelsorgeleiter im
Bibelkonferenzzentrum Langensteinbacher Höhe, der sich seit vielen Jahren in der
Begleitung von Demenzerkrankten, in der Sterbebegleitung und in der Beratung
ihrer Angehörigen engagiert.

Ganzheitlicher Ansatz mit CD und
Webseite

https://www.lahoe.de/
https://www.jesus.ch/sites/default/files/2023-07/norbert_rose_pressefoto_2022_c_paul_degrande_1.jpg


Autor Norbert Rose
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Geschrieben sei das Buch für Angehörige und alle, die sich interessehalber mit
der Thematik Demenz befassen wollen, um die Möglichkeit solch eines – meist
ehrenamtlichen – Engagements zu bedenken, heisst es in der Buchbeschreibung.
Dafür seien die Erklärungen und Hintergrundinformationen in diesem Buch von
grossem Nutzen. Auch Pfarrer, Prediger, Gemeindereferenten und andere
Mitarbeiter, zu deren Dienst häufig der Bereich der Seniorenarbeit in der
Gemeinde oder der Seelsorge in Pflegeeinrichtungen gehört, könnten wichtige
Verständnishilfe für schwierige Situationen mit dementen Menschen finden.

Der ganzheitliche Ansatz zeigt sich auch darin, dass parallel zum Buch ein
passendes Album erscheint mit Liedern zum Mitsingen. Darauf enthalten sind
altbekannte Choräle wie «Lobe den Herren, den mächtigen König der Ehren» oder
«Stern auf den ich schaue», zum gemeinsamen Singen mit älteren Menschen und
insbesondere Demenzkranken. Zusätzlich soll in Kürze eine Homepage
eingerichtet werden, auf der dem Leser und Hörer weitere Hilfsmittel zur Seite
gestellt werden.

Zum Buch:
«Fremd und doch Vertraut»

Zum Thema:
Peter Hahne: «Vergessen, dass wir Gott vergessen haben»
Ein ziemlich vergessliches Problem: Wie Demenz mich an meine Ungeduld
erinnerte
Demenzkranke begleiten: Wenn man den eigenen Glauben vergisst
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