
Lia Wälti

Eine Leaderin auf und neben dem
Platz
Aufgewachsen in Langnau i.E., ist Lia Wälti (29) heute Aushängeschild des
Schweizer Damenfussballs. Sie ist Kapitänin der Nationalmannschaft und spielt
bei Arsenal London.

Im Leben der Berner Fussballerin Lia Wälti jagt derzeit ein Highlight das andere:
Nach der EM im Sommer hält die Frauenfussball- Euphorie auf der Insel weiter an.
Ende September sahen 47'367 Zuschauerinnen und Zuschauer im Londoner
Emirates Stadium den 4:0-Sieg Arsenals über Tottenham. Damit wurde der
Zuschauerrekord für ein Spiel in der höchsten englischen Liga um Längen
überboten. Mittendrin die Schweizer Kapitänin Lia Wälti, die unter der Woche in
der Champions League ihre 100. Partie für Arsenal bestritten hatte. «Hope»
sprach bereits 2021 für die Regio- Ausgabe im Emmental mit Lia Wälti über ihre
Karriere, ihre Rolle als Botschafterin und über Werte, die sie hochhält.

«Ich hatte Glück, stets gute Berater an meiner Seite zu
haben.»

Lia Wälti

Familie, Förderer und Freunde

Den Grund ihres Erfolgs sieht sie in zahlreichen Menschen, die sie auf ihrem
Weg gefördert hätten. «Meine Eltern haben mich immer unterstützt. Dann
hatte ich auch immer Trainer, die das Beste aus mir herausgeholt haben.»
Nie habe jemand sie gebremst. Das Wichtigste seien für sie sowieso die
Menschen, die sie umgeben, betont die Bernerin. In allen wichtigen
Karriereschritten habe sie sich von dieser Erkenntnis mehr leiten lassen, als



von den Arbeitsbedingungen oder dem Lohn. «Ich hatte das Glück, stets
gute Berater an meiner Seite zu haben.» Das gute Umfeld, gepaart mit
Talent und Wille verhalfen ihr dazu, heute bei einem der erfolgreichsten
Frauenteams Europas kicken zu dürfen.
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