Treffpunkt far alle

«Bistro Inklusive» am Bahnhof
Aarau eroffnet

........

Das Bistro Inklusive
Quelle: zVg
Nachdem die dreimonatige Testphase positiv abgeschlossen wurde, hat die
Stiftung David Dienst Schweiz im September das «Bistro Inklusive» direkt am
Bahnhof Aarau erdffnet. Ein niederschwelliges Angebot fur jeden.

Das Angebot bietet einen niederschwelligen Begegnungsort fur Menschen mit und
ohne Beeintrachtigungen und stellt Inklusion in den Mittelpunkt. Mit dem Bistro
Inklusive setzt die Stiftung einen bedeutenden Schritt zur Forderung einer echten
inklusiven Gesellschaft.

Das Bistro Inklusive - Mehr als nur ein Café
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Das Bistro Inklusive, direkt am Bahnhof Aarau, ist ein lebendiger Treffpunkt fur
Menschen aus allen Lebensbereichen. Taglich von 09:00 bis 17:00 Uhr geoffnet,
bietet es eine einladende Atmosphare fur gemutliche Pausen und gemeinsame
Begegnungen. Ob Polizist, Bankangestellte, Mittagsgast oder Firmen-Apéro - das
Bistro schafft einen Ort der Ruhe inmitten des Alltags.

Hier kdnnen Besucher nicht nur entspannen, sondern auch neue Kontakte
knupfen und aktiv an einer inklusiven Gemeinschaft teilnehmen. Menschen, die
eine sinnvolle Freizeitgestaltung oder soziale Beschaftigung suchen, finden im
Bistro vielfaltige Moglichkeiten, sich zu engagieren. Mit barrierefreien Raumen
und einem inklusiven Freiwilligen-Team wird ein Ort geschaffen, an dem sich
jeder willkommen fuhit.

Hintergrund und Ausgangslage

Im Raum Aarau besteht ein wachsender Bedarf an niederschwelligen
Freizeitangeboten fur Menschen mit leichten bis mittelschweren korperlichen,
sensorischen oder psychischen Beeintrachtigungen. Auch Menschen, die von
sozialer Ausgrenzung bedroht sind, brauchen solche Raume. Das Bistro Inklusive
bietet einen Ort fur freien Austausch und aktive Teilhabe - ohne burokratische
Hurden.

Das Bistro Inklusive fordert die Selbstbestimmung von Mitarbeitenden und Gasten
durch eine kontinuierliche, angepasste Begleitung nach der Empowerment-
Methodik. Freiwillige unterstutzen sich im Tandemprinzip, arbeiten selbststandig
und setzen ihre Ideen eigenverantwortlich um. Besuchen Sie das Bistro Inklusive,
knupfen Sie neue Kontakte und tragen Sie aktiv zur Inklusion bei. Ob bei einer
Tasse Kaffee, gemeinsamen Mahlzeiten oder vielseitigen Veranstaltungen - das
Bistro bietet zahlreiche Gelegenheiten, Teil einer offenen und inklusiven
Gemeinschaft zu werden.

Weitere Informationen finden sich auf der Website.

Zum Thema:

Kaffee, Bibel und neue Gedanken: Im Bibelcafé entdecken, was Kraft und
Hoffnung gibt

Im Zentrum von Antwerpen: Liebe und Prophetie in einem trendigen Café
Im «gridana Hlls»: Café und Kirche unter einem Dach
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https://www.stiftungdaviddienstschweiz.ch/de/bistro-inklusive
https://www.livenet.ch/news/kirche_und_co/60960_im_bibelcafee_entdecken_was_kraft_und_hoffnung_gibt
https://www.livenet.ch/news/kirche_und_co/60960_im_bibelcafee_entdecken_was_kraft_und_hoffnung_gibt
https://www.livenet.ch/news/international/56888_liebe_und_prophetie_in_einem_trendigen_cafee
https://www.livenet.ch/gesellschaft/15439_cafee_und_kirche_unter_einem_dach
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