
«Lade den Heiligen Geist ein»

Jen Lilley: Welche Bibelgeschichte
inspiriert sie?

Jen Lilley
Quelle: jenlilley.com
Die Schauspielerin Jen Lilley, bekannt aus «Criminal Minds», «General Hospital»
und familienfreundlichen Filmen, ist nach weltlichen Massstäben erfolgreich –
aber sie misst das nicht an Preisen, sondern daran, was Gott über sie denkt.

«Der Heilige Geist ist mein bester Freund», sagt Jen Lilley. Ihre Beziehung zu Gott
begann, als sie gerade neun Jahre alt war. Ihre Eltern waren damals katholisch,
hatten sich aber von ihrer Kirche entfremdet.

Auf der Suche nach Orientierung erfuhr ihre Mutter durch ihren Optiker von
dessen evangelischer Kirche. In der Sonntagsschule hörte Jen Lilley die
alttestamentliche Geschichte von Elia und der Witwe aus 1. Könige Kapitel 17.

https://www.jesus.ch/sites/default/files/2025-04/screenshot_2025-04-15_100802.png
https://www.bibleserver.com/LUT/1.K%C3%B6nige17


Kinderbibel und Wachsmalstift
Der Star von «Days of Our Lives» erinnert sich, wie sie nach Hause kam, ihre
Kinderbibel und einen gelben Wachsmalstift nahm und zu lesen begann.

Die Entdeckung der biblischen Wahrheiten in 1. Könige war ein tiefgreifender
Moment für Jen Lilley: «Ich weiss noch genau, wo ich in meinem Elternhaus war,
als ich das gelesen habe. Ich ging immer in den Keller, setzte mich in diesen
schwarzen Stuhl mit meinem kleinen Wachsmalstift, und jedes Mal, wenn ich eine
Zeile las, habe ich sie markiert.»

Zeit fürs Gebet
Jen Lilley erzählte weiter, dass sie schon als Kind viel gebetet habe und ruft die
Christen heute dazu auf, sich Zeit für das Gebet zu nehmen.

Sie rät: «Ladet den Heiligen Geist ein, euch zu lehren – denn das ist seine
Aufgabe: Er ist ein Ratgeber, er ist ein Lehrer. Und wenn du ihn um Verständnis
bittest, wird er es dir geben.»

Zum Thema:
Den Glauben kennenlernen
Schauspielerin Jen Lilley: «Ich kann nicht so tun, als gäbe es Gott nicht»
Jen Lilley: Warum sie fast eine Parade-Rolle abgelehnt hätte
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